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ITosicHuTEeIbHAA 3alIMCKA

[Iporpamma cocraBieHa Ha ocHoBe mnporpamm: M.M. bespykux, A.I'. MaxkeeBa, T.A.
®ununmnoa «Bce upera kpome uepHoro», Mocksa 2013r..

[IporpaMMa mMeeT colMaabHO-IIEAArornYecKyro HamnpabieHHOCTh. OHa JaeT BO3MOXHOCThb
copMHpOBaTh y JeTed HaBBbIKM, I103BOJIAIOLIME YCIEUIHO CIpPABIATBCS C BO3HUKAIOIIUMHU
npobieMaMy, peaan30BaTh CBOM JKEJAHUS M MOTPEOHOCTH 3a CUET BHYTPEHHUX JIMYHOCTHBIX
pecypcoB.

IIporpamMma «Bce 1BeTa, KpoMe UYEPHOrO» aKTyaJIbHA, TaK KaK HalpaBjieHA Ha pa3BUTHE Y
JeTell MIIaJIIero UIKOJbHOI'O BO3pacTa IO3HABATENBbHBIX HHTEPECOB, CIOCOOHOCTH 3(PHEKTUBHO
CTPOUTH B3aUMOOTHOLIEHMS] C OKPYKAIOIUMHU (B TOM YMCIE CONPOTUBIATHCS HEraTUBHOMY
JABJICHHIO), YMEHMsI aHAJIM3UPOBaTh CBOM YyBCTBA U NepekuBaHMs. Bce 3T cBoiicTBa M KauecTBa
o0ecreynBalOT peOCHKY TMYHOCTHYIO YCTOWYMBOCTH K JIIOOBIM BHEITHUM HETATUBHBIM BIIUSHUSIM.

Ilesas nmporpamMmbl: co31aHue YCIOBHM Uil GOPMUPOBAHUS y JETEH MIIAJIIErO IIKOJIBHOTO
BO3pacTa HaBBIKOB A((EKTUBHON alanTalvy B OOIIECTBE.

3agauu:

Oo0pa3oBarte/ibHbIE:

copMHpOBATH y A€TEH MpenCcTaBICHUS

*0 LIEHHOCTH 37I0POBbsl 1 HEOOXOAMMOCTH OEPEKHOTO OTHOILIEHHS K HEMY;

*00 OCOOCHHOCTSIX CBOETO XapakTepa, HABBHIKOB YIPABJICHUS CBOUM IIOBEICHUEM,
HMOLMOHAIBHBIM COCTOSIHUEM;

PassuBarouue:

*crocoOCTBOBATh YCIEIIHON alaNTalliy B ILIKOJIE, KJIACCE;

*pa3BUTME KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB (YMEHHS CTPOUTh CBOM OTHOILEHUS C
OKPY’KaIOLIMMH B Pa3HbIX CUTYAIHsIX, H30eraTb KOH(PIMKTOB).

*pa3BuTHE Yy JeTeil HHTepeca K pa3jIMYHbIM BHJIaM MOJIE3HOM NeATEIbHOCTH, O3BOJISIOIIEN
peann30BbIBaTh IOTPEOHOCT B MPU3HAHUM, OOIIEHUH, IOJTYYEHUH HOBBIX 3HAHUN

BocnuraresbHble:

*BOCIUTHIBATH YMEHUE TPOTUBOCTOSITH HETAaTUBHOMY JIABJICHHIO CO CTOPOHBI OKPYKAOIIHX;);

(GhopMHpOBaHUs YMEHHSI OLIECHUBATh ce€0sl (CBOE COCTOSIHUE, OCTYIKU, TIOBEJIEHUE) U APYTUX
JII0JICH.

Pe:xum 3aHsITHI: Tporpamma paccumrtaHa Ha 3 roxa; 2, 3-4 kimaccel — 1o 34 vaca B TrofI.
3ansTus npoBogaTcs 1 pa3 B Henemto no 35-40 MUHYT.

OcoOeHHOCTH BO3PACTHOI IrpyNbl 1eTeil, KOTOPbIM aJpeccoBaHa NporpaMmma.

B MJIaJUIeEM  I[IKOJIBHOM  BO3pacTe  INPOUCXOIUT  pa3BUTHE  IICUXMYECKHX,
NCUX0(U3HOJIOTMUECKUX XapaKTEePUCTUK peOeHKa, KOTOpble HEOOXOAMMO YUYHUTHIBATh B IpoIiecce
BocriuTaHuss. OCOOEHHOCThIO pa3BUTUS peOeHKa MJIIAAUIero INKOJIBHOTO BO3pacTa sBIsSETCS
HEJ0CTaTOYHOE YMEHHE MPOU3BOJIBHO pPEryJlIUpoBaTh MPOIECC BOCHPHUATHS IO HHCTPYKLHUU;
3aTpy/JHEHUE B BbIJIEJICHUN HaubOoJee CyIeCTBEHHBIX IPU3HAKOB MOCTYMAONed HHPOpMaLUK.

Jletu monHee W IIyOXKe aHANM3UPYIOT HHGOPMALMIO, €CIM OHa SMOIMOHAIBHO
IpUBJIEKaTeIbHA.

JI. C. Boirorckuii ucan 06 atom: «Hu oana ¢opma noBefeHus He SBISETCS CTOJb KPETKOMH,
KaK CBA3aHHas ¢ sMouusMu. [loaTomy, eciam Bbl XOTUTE BBI3BAaTh Y YUEHHMKA HY)KHbIE BaM (OpPMBI
oOyueHus1, Bcerga no3aboThbTeCh O TOM, YTOOBI 3TH PEaKIUU OCTAaBUJIM SMOIMOHAJIBHBIA Clel B
YUEHUKE... DMOLMOHAJIBHBIE PEAKIMN OKa3bIBAlOT CYLIECTBEHHOE BIIMSHHME HA BCE PELIUTEIHLHO
(b opMbI HaIIETO TTOBEIEHUSI U HA BCE MOMEHTHI BOCIIUTATEIHHOTO MTPOLIECCay.

[Ipu opranuzanuu IENEeBOro BO3ACUCTBUS Ha pebeHKa MIIAAIIEro IIKOJHHOIO BO3pacTa
ClleyeT YYMUTbIBaTh W OCOOEHHOCTM €ro BHHMMaHMs. BHUMaHHe- oJHAa U3 BaKHEHIIMX
NCUXO(PHU3HOIOTHYECKHX (QYHKUUH - 00s3aTelnbHOE YCIOBHE pPE3YyJIbTaTUBHOCTH JIIOOOr0 BHUAA
NeSITeIbHOCTH (BOCIPUATHE PEANIbHBIX MPEJIMETOB U SBJIEHHUI, MBICIICHHbIE ONEpaly C YUCIAMU,
CJIOBaMH, 00pazaMu U T. II.)



IIo 1. A. ®apOep: «Ponhb BHUMAHHUS COCTOMT B CO3JaHHU OOIIEH MOOUITM3AIMOHHON
TOTOBHOCTH K JICATEILHOCTH U €€ M30UpaTeIbHON (YHKIIMOHATBHON OpraHU3alii B COOTBETCTBHU
C KOHKPETHBIMHU 3ajiadamMu W ToTpeOHocTsiMu. HaOmromas 3a HEMOCPEACTBEHHBIMHU PEAKIUSMU
peOeHKa, MOKHO COCTaBHTH TPEACTABICHHE O MHOTHUX CTOPOHAX €ro ICUXHYECKOW KHU3HH -
OCHOBHBIX HMHTEpEcax, IMOTPEOHOCTAX, SMOIMOHAILHOM TOHE, OCOOCHHOCTSIX BOCIPHUSTHS U
BHUMaHHA. YK€ IPOCTOE HAOIIOICHUE TIOKA3bIBACT: BHUMAHKE 110- PAa3HOMY IPOSIBIISIETCS Y OJTHOTO
U TOTO k€ peOeHKa- TO OH JIETKO OTBJIEKAETCS, MEPEKIII0Yasch ¢ OJHOTO MpeAMeTa Ha JAPYrou, To
TakK OBIBACT 3aXBaYCH KAKOW-TO JCSTEIBHOCTBIO, UTO IIEPECTACT PEarupoBaTh HA OKPYKAFOIIEE).

Ecnmu Takue XapakTepUCTUKM BHUMaHUS, Kak OO0BEM, KOHIEHTpAIUs, IEPEKII0UYCHHE,
pacrpenieieHue, YCTOHYHMBOCTh, CHJIBHO BBIPDOKEHBI, TO OHH «XOpPOIIW» IPU COOTBETCTBUH
OCOOCHHOCTSIM TOW JESTEILHOCTH, B KOTOPYIO PeOCHOK BOBJICYCH IO COOCTBEHHOW HMHUIIMATUBE
1100 KOTOpas MPEIOKEHA MY B3POCIBIMU WIIM CBEPCTHUKAMH. [Ipy TaKOM COOTBETCTBUU HMEHHO
BHUMAaHUE CTAHOBUTCS PETYJSITOPOM JACSTEIbHOCTH, TIOBBIIIACT J((HEKTHBHOCTD, SBIISISCH
HAJICXKHBIM COIO3HUKOM B Pa3 BUTHUHU TIO3HABATEIILHOW JCATEIBHOCTH PEOCHKA.

B Muajamem mkoJibHOM BO3pAacTe MPOHMCXOMAT M KaueCTBEHHBIC M3MEHEHUsS NaMsaTH. [lamMsaTh
pasBUBAacTCS B JBYX HANpaBICHUAX — (DOPMHUpPYETCs MPOU3BOJIBHOCTh M OCMBICJICHHOCTh. [leTn
HENPOU3BOJIBHO 3aIIOMHHAIOT MAaTEpPUaN, BBI3BIBAIONIMN y HUX HUHTEpeC (TPEMOJHECEHHBIA B
UTPOBOH (OopMe, C ITOMOIIBIO SIPKUX HATJISAHBIX TOCOOMH MM 00pa3oB — BocriomuHanui). [To mepe
TOTO, KaK pa3BHBACTCA TaMiITh, OT HEIMOCPEICTBEHHOTO 3allOMUHAHUS, CBOHCTBEHHOTO
JONIKOJbHUKAM, K 3allOMHHAHHIO, OIMOCPEIOBAHHOMY KOHKPETHBIMH CMBICIIOBBIMU 3aJla4aMH,
OCBOCHHE YUYEOHOTO MarepHaja TMPOHUCXOIWT 3a CYET €ro OCMBICIICHHUS, a He (HopManbHOTO
MTOBTOPCHHUS ).

IInanupyemsie pe3yabTaThl

JInyHOCTHbIE W MeTanpeIMeTHbIe Ppe3yJbTaThl OCBOCHHMS OOYYAIOIIMMMCH Kypca
BHEYPOYHOMH 1eATEIbHOCTH

JINYHOCTHBIMHM  Pe3yJIbTATAMM OCBOCHHS YYALMUMHUCS COJEp)KaHUS IPOrpaMMbl IO
(bopMHpPOBaHNIO HABBIKOB 3P PEKTUBHOMN aanTaiy B OOLIECTBE SBIAIOTCS CIEAYIOIINE YMEHUS:

® [IOHMMAaTh YyBCTBA, HACTPOEHHUE JIPYTUX JIOACH;

® OLIEHNBATh CBOM NMPUBBIUKH, TOCTYIKH;

® 3aMeYaTh HEJOCTATKN U UCIIPABIIATH UX;

® pacIpesesaTh CBOU CHIIBI U BpEMS;

e OBbITH CEP)KaHHBIMU;

® pa3BHUBAaTh CIIOCOOHOCTH;

® 100MBaThCsI MOCTABICHHOM LeNIH;

® [IOHUMATh JAPYTUX;

e 001IaThCS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;

® 3aIUIIaTh CBOM UHTEPECHI;

® HaXOAUTh HACTOAIIUX JApy3ed OBbITh YYyTKUMH U OT3bIBUMBBIMHU.

MertanpeAMeTHBIMHM Pe3yJbTATAMM OCBOCHHUS YYalIUMHCS COAEpPXKaHHUS MpPOrpaMMbl IO
(dbopmMHpoBaHHIO HaBBIKOB 3(h(PEeKTHBHOM afanTay B 00IIECTBE SABISIOTCS CIEIYIOIUE YMEHUS:

PerynsitTuBHbIe:

-yMEHHE IPUHUMATh U COXPaHATh y4eOHYI0 3a/auy;

-IJIAaHUPOBATh CBOM JIEHCTBUS B COOTBETCTBHHU C NIOCTAaBJICHHOMN 3aaueit

Ilo3naBaTenbHbBIE:

-OCYIIECTBJISITh AHAIU3 OOBEKTOB C BBIICJICHUEM CYILIECTBEHHBIX M HECYHIECTBEHHBIX
IIPU3HAKOB;

-IPOBOJIUThH CPaBHEHUE U KJIacCU(UKAINIO TIO 3aJaHHBIM KPUTEPUIM

KommyHukaTuBHbIe:

-CIIyLIaTh ¥ IOHUMATh pedb IPYTHX;

-yMETb JJOHOCUTh CBO€ MHEHHUE B (pOpME YCTHOTO BBICKA3bIBAHMUS;



-3a/laBaThb BOIIPOCHI

®opMbl U MeTOAbI PadOThI: «MO3TOBOM LITYpM», WUrpa, YINPaKHEHUS — SHEPTrU3aTphl,
IpYIIOBast JUCCKYCCHsI, KOOIIEPAaTUBHOE O0OYUYECHHUE U T.II.

Coaepxxanue nporpammbl 1 roga odyuenust
Tema 1. 5 — nenosmpumviii uenogex(1 uac)
Llenb: moka3aTh AETSIM YHUKAJIBHOCTh Ka)JOTO dYeloBeKa. BcTymuTenbHOe CIIOBO y4HTENns 00
YHHUKaJIbHOCTH, HETIOBTOPUMOCTHU JroAeil. Pabora B rpymmax c¢ kamemkamu, urpa «Bcranbre Te,
KTO...», yIpakHeHue B napax «Jlagomxkuy, pucynok «Moe mo0umoe», pediekcus.
Tema 2. Kax muvl pacmews (1 uac)
Lenb: maTh OeTSAM MpeACTaBICHHE O 3HAYEHUM HOPMAJbHBIX YCIOBUHM >KM3HU JJI MUX POCTa U
pasBuTHs. [lemaror oOBsCHSAET LeNb 3aHATUS — y3HATh O paboTe CBOErO OpraHM3Ma, HAYYHUTHCS
nomorath emy. OOcyXxaeHne MHCTPYKUUU paboTsl. Jletn pabortatorT B rpynmax mo 4-5 4eloBeK.
PesynbraTel paboThl aHATH3UPYIOTCS KaXKIBIM ydamuMcs. OOIunii BBIBO 3aHATHSL.
Tema 3. YUmo mut 3naeww o cebe (1 yac).
Lenb: gath AetsM mpeacTaBieHue o6 ux ¢usznydeckoMm pa3BuTuu. becenma ¢ nmetsMu 00 oOmiem
(bu3MUECKOM Pa3BUTHH, U3MEPEHUE POCTa, BECa, YaCTOTY JbIXaHUS J0 U TMocie Harpy3ku. HaBbik
BEJICHUS THEBHHKA 3710pOBbsi. DOpMHUpOBaHKE YMEHHS JI€TaTh BBIBOJbI O COCTOSIHUU 3/10pOBbs. [1/3-
MIPOBEPUTH CBOIO pabOTOCIIOCOOHOCTD B Pa3HbIC JTHU HEJIEIH.
Tema 4. Teoe nacmpoenue(l uac).
L]env: nath NeTSAM NPEACTABIECHUE O TOM, YTO TAKOE€ HACTPOEHUE U OT YEr0 OHO 3aBHUCHT.
Pabora B paboumx terpamsx. OOparuTh BHMMaHUE JeTell HAa BHEIIHUE MPHU3HAKH IPOSBICHUS
HACTPOEHUS (BBIpAXECHHUE JIUIA, TOJOC, MOXOJAKY). UTeHHe OTPBHIBKOB M3 MPOHM3BEIACHUN BCIYX O
noseeHUH repoeB. CocraBieHue kapThl HacTpoeHus. Urpa «Ilocaymiait MeHs».
Tema 5. Kax met nosnaews mup(1 uac)
Ienb: GpopmupoBaTh MpeACTaBICHHE 00 OCHOBHBIX OpraHax 4YyBCTB, 00 OCOOEHHOCTSAX IMO3HAHUS
OKpYXKaloIllero MHpa C UX IOMOLIBIO. 3aHATHE COAEPKUT OJOK 3aJaHMi, HOCSIIMX
HccaeoBaTeNbckuil  xapaktep. Pabora mpoBoauTcss B Tpynmnax. M3roToBieHue IJIakaToB C
npasmwiaMu. O6cyX1eHre OCIOBUIl 00 OCTOPOKHOCTU. BhIBOI.
Tema 6. Teou uyecmesa (1 uac)
ens: JlaTh mpeacTaBieHHWE O YYBCTBaX 4YEJOBEKA. 3aHATHE OTKPBHIBAETCS JMAJIOrOM TIepoeB
(KyKJIBI), B KOTOPOM OHH OOCYXJIalOT, YTO TaKO€ YYBCTBA, U KAaKUMH OHHM OBIBAIOT B Pa3HBIX
curyausx. OOcCyx/eHue yBUAEHHOro. BeimosHeHue ynpaxHeHHH Ha penakcanuio «llymmcTsiit
KOTEHOK» U «COuHBIi apOy3»
Tema 7. Kax ucnpasums nacmpoenue (luac)
Llenv: Jlath mnpexacraBieHue o crocobax M3MeHeHUs HacTpoeHus. (O000IieHue 3HaHUH,
MOJYYEHHBIX Ha MPOLLIbIX 3aHATHAX. 3aganue «lIpuaymai npogoKeHue CKa3Ku...». 3aJaHue Ha
IoM — y3HaThb 00 yBieueHusix poxaureneil. 3amanue «Kpaeemueckuii myseit» .OOcyxkieHue
«3KCIIOHATOBY Pa3HBIX 3aJI0B My3esl.
Tema 8. Teou nocmynxu (luac). llenb: HAyIUTH ydanuxcsi OIIEHUBATh CBOU TTOCTYIIKH.
Urpa «Bommebnsie mapb». Co3narh YCIOBHS JiIi TOTO, YTOOBI JIETHM CMOTJIM Ha3BaThb CBOU
XOpOIIME MOCTYNKH, OKa3aTh UM TOJJEPKKY B COBEPIIEHHMH XOPOLIMX IMOCTynkKoB. Ilmoxwme
MOCTYIIKU HE 00CYKIAt0TCA.



Tema 9. Tseou npusvruxu(l uac) lenb: chopmupoBaTh npeacTaBaeHUe O MPUBBIUKAX, UX 3HAYCHUH
B OJKU3HM 4delloBeKa. Paccka3 yuumrTenss O HEOOXOAMMOCTH B MPWIAKWBAHWW YCUIUN s
(dbopmupoBaHus XOpoIux mpuBbiaek. Urpa «Bo3aymiHsie mapukm.

Tema 10. Hacmonvuas uepa «Teoii oenvy (1 uac)

Hens: 3akpernyieHue 3HaHUM, yMEHUM, HABBIKOB, CUCTEMATHU3AI[UHU UX.

Tema 11. Kaxue usmenenus npousownu ¢ namu 3a epems yuedwvi(l uac. llenb: chopmupoBath
MIPUBBIYKY OEpPEKHOr0 OTHOLIEHHsS] K CBOOJHOMY BpemeHH.). Utenue u oOcyxaenue «Ckaszku o
norepsaHoMm BpeMmenn» E.JL.IIBapua

Tema 12. Kax nayuumcs pazeosapusams ¢ nodvmu(luac)

Lenb: co3mare ycioBus i (GOpMHUpOBaHUS y JeTel ymeHHs oOmarbcsi. WUrpel TpeHHHTH.
CopeBnoBanue «Eciu Ol s...».

Tema 13. Ymo maxoe unmonayusn? (I uac). llens: naTe mpencTaBICHHE O POJIM WHTOHAIUH B
obmennnu Jroaei.Beyruienne yuurens. MHCIeHHpPOBKA CKa3kd, MOCTPOCHHON Ha jauanore. 1/3
mo100paTh U3 CKazokK (hpa3bl, KOTOpPhIE MPU3HOCITCA ¢ pa3HOU nHTOHauuel. [logBenenue urtora.
Tema 14. Kax nayuumwvcs npeodonesams mpyonocmu(l uac)

[lenb: moMoub peOEHKY MOHAThH, U3— 32 YEro BO3HUKAIOT TPYAHOCTH MPH OOIIEHUU C JIOIbMH, U
HAy4YUTHCS UX IMPEOJ0JIeBaTh. JTO 3aHATHE MMEET KII0UeBOE 3HaueHHe. TpyIHOCTH B OOIIEHUU
MCTIBITHIBAIOT TIOYTH BCE JETH MIIQJAIIETO BO3pacTa. B Xoze BBIMONHEHUS 33AaHUN JETH JOJDKHBI
MOHATHh W MPU3HATHCBOM OINMMOKH B OOIICHHUH, YTO OOBIYHO BBI3BIBACT cMmylneHHe. OOBITphIBABHUE
CUTYaIHi, 00CYX/IeHUE CUTYyaIuH.

Tema 15. Kax nouwsmo Opye opyea 6e3z cnog (1 uac).llenb: chopMupoBarh NPEACTABICHUE O
3HAYEHUU MHUMHKHA M JKECTOB B OOIICHHUU. 3aHITHE IOCTPOCHO HA HCIOJIb30BAHUU WID,
MHCIEHUPOBOK 0€3 CIIOB, NX 00CYKIeHUU. Pa3pirppiBaHue CIICHKH M3 3HAKOMOM CKa3ku 0e3 CJOB.
Ob6cyxneHue.

Tema 16,17. /[na ueco nyscua ynvioka (2 yaca) llenb: yKpenuTh NpeacTaBieHUE AeTeil 0 3HaUCHUN
IOOPOXKENATENBHOTO OTHOLIEHUST Mexay roabMu. IIpocmorp Mmynbrdunbema «Kpomka EHOTY.
Pa3zyunBanue necuu «Yiabi0ka». [loaroroBka u nokas MuHu cekTakis. M3roToBieHue cCMaiuKoB.
Tema 18. Vmeewn nu mot opyscums (1 uac) Uens: Hayuuts neteit nieHuTH Opyx0y. becena o
npyx0e. O0cyx1eHue 3aK0OHOB JIpYyKObl 1 UX 3HaueHue. [loaroroBka mitocTpanuuii o 1pyxoe.
Tema 19. Kouxypc snamoxos (1 uac) I11BeneHne UToroB 3aHATHIH 0 Opyk0e B UTpoBOi (hopme
Tema20. YUmo w1 3naeme opyz o opyze (1 uac) llens: HayuuTh JeTell pacckasbiBaTh O cede, CBOMX
WHTEpecax, YBJICUCHHUSX, MHTEpPECax W YBIEUEHHSIX CBOUX OIHOKIACCHUKOB. DOpMHpOBaHUE Y
JeTel aJleKBaTHON OLIEHKHU ce0s M JPyruX 4epe3 ydacTue B TPEHUHTE.

Tema 21. Teou «knacc(l wuac). Uenb: HayuuTh JeTed aHAIM3UPOBATh CBOM CHUMIIATHH,
MIPUBSI3aHHOCTH, OEPEXHO OTHOCHTCS K YyBCTBaM Apyrux moneil. Tect «C xem OBl THI XOTel
OKa3aThCs B 0JIHOM KoMaHie». [Ipoexmms «l{BeToBas kapTa HacTpoeHus kinaccay. O0CyKaeHue.
Tema 22. Kmo meou opye (I uac). llenb: pacmiupuTh TpEICTaBICHUE ICTEH O Ipyxoe,
MMO3UTUBHOM OTHOIIeHUH K JoasaM. OOCykIeHWe KadecTB M 4epT xapakrtepa. 10 «mpaBwmt
OpyxObl». HWHCleHUpOBaHWE TOBEACHHMS  CKa304YHBIX TE€POEB B  Pa3HbIX  CHUTYyaIlHsX.
dopMyIHpOBaHUE KPUTEPUEB JPYKECKUX OTHOUICHWH. YmpaxHeHue «He3zakoHueHHOE
MIPEUIOKEHUE.

Tema 23. Kak nayuumscs socumsv opysrcro (1 uac). Llenb: OObIACHUTD, UTO IPYKECKHE OTHOLICHUS
MOTYT H JIOJDKHBI IMETh MECTO B KOJUIEKTHBE HE TOJIBKO MEXAY OJNM3KHUMH JPY3bSIMHU, HO U BCEMHU
OJTHOKJIACCHUKAaMHU. B Xozje 3aHATHs TpH BBIMOJHEHWH 33JaHUN OOCYIWTh TNPHYUHBI, W3— 32
KOTOPBIX BO3HUKAIOT CCOPBI.



Tema 24. Kakoti y mebs xapaxmep(l uac). llenwb: nate ydanmMmcs TPEACTAaBICHHE O XapakTepe,
MHuoroo6pa3un xapakrepoB.Ha 3TOM 3aHSTHUU 3aTparvBarOTCS CIOKHBIE TPOOJIEMBI, JIETAFOTCS
BBIBOJIbI, CIOCOOCTBYIOIIHE OoJjiee TIyOOKOMY IOHMMAHHUIOCBSI3M XapakTepa . NPUBBIUEK U
noBeIeHUs. BeimonHenne 3aianuii B paboueit Terpaan. AHaIU3 pa3HbIX BHIOB XapaKTepa.

Tema 25,26.. Kax socnumwieams ceou xapakmep (2 uaca).llensb: nate AeTAM MpeACTaBICHUE O
BO3MOYKHOCTH BOCIHMTHIBATh B ce0€ OINpeNIeICHHbIC YePThl XapaKTepa.paccKka3 YUUTENs O JIOISIX C
CHJILHBIM XapakTepoM. YnpaxkHenue «Onummu ceos». O0cykaeHue.

Tema 27,28..Kax ckaszamo «nem» u omcmosms ceoe muenue (2uaca)llenn: HayduTh peOSAT
OTCTaMBaTh CBOC MHEHHE M CONPOTUBIATHCS HETaTUBHOMY BIIMSHUIO COC CTOPOHBI B3POCIBIX M
CBEpCTHUKOB. OOY4YHTh peOSIT YMEHHIO KPUTHYECKH OICCHHBATH CUTYAIMIO M MOCTYIKH IPYTUX
moel (B3pocibix, 0onee cunbHBIX). O0CyxkaeHne TemMbl. Pednekcus.

Tema 29,30. 4 cmanosnioce yeepennee (2 waca) lenb: cnocoOCTBOBATh MPEOIOICHUIO YICHUKAMU
HeyBepeHHOCTH B cebe. becena mo teme. CrieHKa ¢ HEYBEPEHHBIM YUYEHUKOM, OTBEYAIOLIUM BO3JIE
nocku. OOcyxkaeHue creHku. [Ipe3eHTanuss 00 WM3BECTHBIX JIHOJAX, HMMEIONIMX (U3NYECKHE
Henoctatku. CocraBienne «COOpPHHKA COBETOB, YEIOBEKY, HEOBOJIBLHOMY CBOECH BHEUTHOCTHIO.
CueHka ¢ yBepeHHBIM yueHUKOM y nocku. O0cyxaenue. Pedaekcust.

Tema 31. @amwmacmuueckoe nymewecmeue(luac) llenb: 0000IIEHHE paHEEe PACCMOTPEHHOTO
Mmartepuana. BerynurtensHoe cinoBo  yumrtens. CocraBnenme I1uiakata  «®daHTacTuyeckoe
MyTEIIECTBHE) O TUIaHeTe Oe3 BpeAHbIX NpuBbIYeK. OOCyXKIeHHe.

Tema 32. Ponesvie uepvl «Bocnumanue xapakmepay (1 uac) llenb: nate mpeacTaBiIeHHUE JETSM,
KaKk C TIOMOIIBIO HWIPHl MOXXHO BOCHHUTAaTh B cebe OmpenesieHHbIe 4YepThl XapakTtepa. Urpa.
O6cyxnenue

Tema 33. Uepwi, meampanuzayuu (1 uac) Uenw: 3akperieHue, cHOpMUPOBAHHBIX HA 3aHATHSIX
HAaBBIKOB W yMEHUU OOIIaTbcs B TpyIIe, pa3BUBaTh MMaMsiTh, BHHMaHue. Pa3Butue ymeHue
BBIPa0OTaTh TOJE3HBIC MPUBBIYKH, YMEHUE MPOSBIATh CUIY BOJIM W TBepAOCTh. rposas popma.
Tema 34. Hmocosoe 3anamue(luac) O600LIIeHNE yUallMMUCS 3HAaHUH, TUTy4YEHHBIX B paMKax Kypca
«Bce uBera, kpoMe uepHOro». OO BBIBOJ O LIEHHOCTUH 370POBbSI U 3I0POBOr0 00pasa *U3HU
IUTSL KaXKJIOTO YeTIoBeKa

Coaeprxanue nporpamMmmsl 2 roga o0y4eHust

Tema 1. Ymo uzmenunocv 3a 200(1 uac). BBognoe 3ansitue. [loBropenue. Urenue «Cka3ku o
norepssHHOM Bpemenu E.JI.I1IBapua

Tema 2. Vuyco naxooums noewvix opyseii u unmepectuie 3anamus(l uac.) llens: Ilokazate, 4To y
OJITHOKJIACCHUKOB MOKHO MHOT'O Y€MY HAY4MTbhCs. 3apaHee MONPOCUTh YYEHUKOB IIPUHECTH UTO TO
U3 CBOMX KOJUIEKIMI, UM TMOJENOK, HAapHUOBaTh PUCYHKH, WJIM HAUCAaTh CTUXH M T.I. pacckas3 o0
yBieueHuu. Pabora B rpymnmnax . O6cyxaeHrne KauecTB, KOTOpble pa3BuBatoT yBieueHus. Co3ianue
koymaxka. Otuersl rpynn.Utenwe pacckaza o nercrBe mnoikoBoana A.B.CysopoBa.BwiBox o
BaKHOCTH COYETaHMSI HHTEPECOB U YIIOPHOTO TPy/a.

Tema 3. «Uenosex 6 mupe npasuny. beceoa — uepa.(luac). Kak mokas3bIBaeT OIBIT, IETH HE 3HAIOT
caMbIX MPOCTHIX (hopMyn OOIIEHHs B MPUBBIUHBIX TMOBCEJIHEBHBIX CUTyalusx. be3 3HaHMA ITHX
dbopmMyn M OTpabOTKM HCIIOJIB30BAaHUS HA IPAKTHKE HAaydyuTh peOeHka 3((eKTUBHO oOmaTbes
HEBO3MOXKHO. HWrpbl TpeHMHrH OyayT 3(QQEKTUBHBIMH, €CIM IPH HX TMPOBEICHUM CO3/1aTh
CIIOKOMHYI0O W J00pOKeNnaTenbHYyI0 OOCTaHOBKY, JaTh BO3MOKHOCTh JI€TSM CaMHM BBIOMpATh
MapTHEPOB [UIsI COBMECTHOM paboThl. B 3akiitoueHume MOXHO MPOBECTH COPEBHOBAHME, KTO
MpUAyMaeT CBOM BapUaHThl IPUBETCTBUS, IPOILAHUS U3BUHEHHUS U T. II.



Tema 4. Ymo makoe unmonayusn? (1 uac). Jlate ipeACTaBICHUE O POJIM MHTOHAIMKM B OOIICHUHH
moxae. acuennpoka ckasku. O6cyxaenue. Utor 3anarus.

Tema 5,6. Kax nayuumosca npeoodonesamos mpyonocmu? (1 uac). 1llenb: moMoub peOCHKY TMOHSTS,
OTYETO BO3HHUKAIOT TPYAHOCTH MPHU OOIICHWU C JIOJbMHU, U KaK HAY4YUTHCS MPEOAOJICBATh HX.
PaspirpeiBanre  cuTyaluid, B KOTOPBIX IOJDKEH NpPO3By4aTh oTka3. OOCyXIeHUE CHUTyaIui.
Peduexcus.

Tema 7. Kax Hayuumbcs nonumams opye opyea 6e3 cnoe?(2 uaca). Poib MEMHUKH M KECTOB B
obmenun c¢ moapMu. Llenb: Ilo3HakoMHUTH fgeTell € BBIPA3UTENbHBIMH JIBIJKEHUSMU Kak
HeBepOanbHBIMU cpeAcTBamu oOuienus. Pacckas yuutena. Wrpa «Pomamkay. 3aganue —
sHepruzatop «3epkano». Urpa «TeneBuzop 6e3 3Byka». BoIBOIBI.

Tema 8,9 Porv mumuxu u scecmos 6 obwenuu caroovmu(2 uaca).llenv. hopMHUpOBaHUE HaBBIKA
MPaBWJIBHOTO UCIOJB30BaHUS MHUMHKHU U xecToB. Urenue ckasku «Llpimienok» K. UykoBckoro
0e3 BBIpAa3UTENbHOW MHUMHKH U kecToB.OOcyxknenue. UreHunee CKa3ku C IKecTaMd U
BbIpa3uTeNbHOW MUMHKOW.. OOcyxakenue. Hyxusie m HeHyxkHbIEe xecThl. OOcyxnenue. Urpa
sHepru3arop «JBoe pucyrot onqHuM Kapannamom». O0cyxaenue . Peduekcusi.

Tema 10. «He oOenaii smozo». «Hem wixononomy xyaueancmsyy. Bvicmaexa pucynroe (1 uac).
Ilenv: Hayuuth pelsT BBIOMpATh NPABUIBHOE IOBEACHHEC B OOMICHUM C HAPYIIUTEISIMH
JTUCIUIUTMHBL. PUCYyHOK 110 TeMe. BhicTaBKa pUCYHKOB.

Temall,12. Vuyce npunumame pewenus 6 onacuvix cumyayusix(2).1lens: crnocodcTBOBAaTH
palMHAIBHOMY TPUHATHIO pemieHud  aetbMu. OOCYXIEHHE CMBIC/a TOCJIOBHIL. Urpa
«AnbpTepHaTUBHBIE mnoOCTynku». Pabora B rpymmax . «lllarm npusstus pemenuit». Wrpa
sHepruszatop «Jloxnab, ConHue. Yparany.

Tema 13. Vuyce oyenusamo cebs cam(l uac). Lens: IloroBopuTh ¢ ydeHMKaMH O CaMOOLIEHKE.
Urpa «Kpectuku - Honukny, urpa suepruzatp «llogaumu oopyu». O6cyxeHne NBeJeHNs B Urpe
ceOs1, Ipyrux. BoiBobI.

Tema 14 . Vuyco nacmausamo na ceéoem (I uac). lenb: Hay4uTh AeTeil OTCTAUBATh CBH HWHTEPECHI
B HearpeccuBHOM (opme. MunuBunyansHoe 3amanue. PasbirpbiBaHue CUTyalluii HEYBEPEHHOI'O
noBesieHus. PaccmaTpuBaHre HECKIBKUX BHJIOB MBEACHUS B OAHOM cuTyanuu. PaOra B rpymmax —
MpUAyMaTh COCOObI HACTAaUBAaHUSI HAa CBOEM.. 00CYKJI€HUE CITIOCOOB HEArpeCCUBHOTO OTCTaWBAHUS
cBoux uHTEpecoB. Urpa - popmymna.

Tema 15. Vuycs e3aumooeticmeosamv (1 uac). lenb: crnocoOCTBOBaTH MOHHUMAHHUIO JE€THMHU
BAXHOCTU YB&XKUTEJIbHBIX OTHOIIEHUH BO B3aUMOJEHCTBUHU.BCTYNUTENBHOE CIIOBO YYMTEIIO.
ITpocmotp mynbTdunema «KBaprer».Urpa B mapax «lIlasmery. OO6cyxnenue xona urpel. Wrpa
«Tyranuna»

Tema 16. Muoowcecmeo pewenuii(1 yac). llens: moka3aTh yaeHUKaM MHOT000pa3He MPUHUMAEMBIX
J0pMU petieHuil. BerynurensHoe cioBo yuutens. PaboTa B rpynmnax ¢ MeIKUMH IpeaMeTamMu(ero
BO3MOKHOe mpuMeHenne). OOcyxaeHue pemenuii. Pabora ¢ mnpoOJEeMHBIMH CHTYaITUSIMH.
o0CyXXJIeHHe CUTyalluid U3 JKU3HU. TIOJBECTH Je€Te K MOHMMAHHUIO TrO, YTO Mepe] TeM, KaK 4To TO
JenaTth, Hajo nogyMars. [locienoBarenbHple Iard K IPUHATUIO PELIEHU- ocTaHOBUCH. [lonymait,
BEIOEpH.

Tema 17. Vpoku 300posvs (1 uac). llens: nate neTsM NpeACTaBICHHE O 3HAUYEHUHMM 37JOPOBBIX
YCJIOBUH KM3HHU JJIs MX pocTa u pa3BuTus. Urpa «Mccnenosarenny». O6CyXI€HHE UTPBI.



Temal8. O swcumensix cmpanol 300posvs(l.) Lenb: dbopmMupoBaHHEe TPEACTABICHUS Y JETCH O
3JI0POBbE KaK O IIEHHOCTH.

Tema 19. Pewenus u 30oposve(l uac). CnocoOCTBOBaTh ()OPMUPOBAHUIO Y JCTECH OTHOIICHUS K
3M0POBBIO  KaK K IEHHOCTH. YmpaxkHeHue «ConHbimko». PaGora co cpaBHUTENbHBIMU
KapTuHKamu. M3rorosiieHue «L{BeTka 3710pOBbs».

Tema 20. Kax pabomaem naw opeanuzm(l uac)llenb: dbopMmupoBaHHE TMPEACTABICHUS O
HE00X0IUMOCTH 0COOEHHO OEpeXKHOr0 OTHOWIEHUSI K COOCTBEHHOMY 3J0POBBIO B MEPHO
pocTa; pacckazaTh JIeTSM O pa3jIMYHbIX U3MEHEHUSX, KOTOpbIE MPOUCXOIAT B HUX OPraHU3ME;
MO3HAKOMUTh  C MpPUEMaMH  ONpeNeseHUs (PYHKIHOHAIBHOIO  COCTOSHUSI ~ OpraHu3Ma.
BerynurensHoe  cnoBo yuutens. Wrpa sHeprusatop «OauH depe3 OIMH, OAUH 4Yepe3 ABay.
O6cyxnenune urpsl. CoctaBieHue komaxa «Moe 310poBbe». O0CyxaeHHE.

Tema 21. Hyorcuvie u nenyscHvle mebe nexkapcmea (1 wac). Llenb: mO3HaAKOMUTD JI€TEH C MTOHATUSIMHU
«JIEKApCTBO» M LI,

Juanor yuurtens ¢ neTbMu «YTo BBl 3HaeTe o JiekapcTBax». OTPBIBOK U3 MYJIbT(PHIbMA «CKa3Ka O
MeprtBoii LlapeBue u cemu Oorateipsax». OOcyxeHue MoBeaeHus repoeB MynbTduibma. Pabota ¢
HapHCOBaHHBIMH TpoOiieMamu (paboTa B Tpymmax), BBICTYIUIGHHS TpPyNI B BHUAE CICHOK.
O6061menue oTBeToB. Mrpa sHepruzarop «UepHbIil SIuK».

Tema 22. [Ipusviuku (1 yac. 1lenb: ciocoOCTBOBATH aHAIM3Y CBOMX MPHUBBIYCK yueHUKaMu. Pabora
co cnoBapeM. Hrpa nsHepruzarop «Xopomme U IUIOXHE NpUBbIUKK». Pabora B rpymnmax
00CyXJIeHHEe TIPUBBIYCK: YacTh OOCYKHAeT XOpOIIMe IPHUBBIYKH, Jpyras 4YacTb — IIJIOXHE.
3acnymmBanue rpym: 1 — 1uioxue, oOCyXaeHue , 2- XOpolre, BbIBOJ. M3roToBieHne MaMaTKu
«Ilaru n36aBieHus OT IJIOXOM NMPUBBIUKUY. PacripocTpaHeHHe MaMsATKH.

Tema 23 . Mugwi 0 ede(l uac.) lenv:60cnumvieams y Oemell dicelanus OMKA3AMbCL OM BPEOHbIX
npoodykmos.Irpa snepruzatop «Iloneznoe u Bpennoe». Coznanue mandyka «BpenHble U Mojie3Hble
MIPOTYKTBI».

Tema 24. Kax cnpaenismscsa ¢ nemocyukamu (1 uac).llenb: moMoub MOHATH PEOEHKY OT 4Ero
BO3HUKAIOT TPYJHOCTH, KaK BOCITUTHIBATH CHITYy BOJIM U U30aBUTHCS OT JICHH. Jlpanor ¢ ydeHHKaMu
O TOM, 4YTO MeMNIaeT JOOWUTHCS HAMEUYEHHOW IeNIM, KaK OT JTOT0 MOXXHO wm30aBuThcs. Wrpa
sHepruzatop « Jluct 6ymarun». O6Cyx)aeHue 3ausTusl.

Tema 25. Vueewv nu moi Opyosrcums? (1 uac) llenb: HayuyuTh AeTeil IEHUTH APYXKOY.

becena o npyx0e MeXay OJHOKIACCHUKAMH, O0OCYIUTh 3aKOHBI ApYXKObl M MX 3HaueHue. Mrpa
sHepruszatop «Yparas, Joxas. Connue». Urpa «HUrto Ha kapTUHKE?».

Tema 26. Hacmoswuii opye, xakou on? (1 uac). Llenb: HayduTh JeTell LIEHUTHh U Oepedb ApyxkOy.
Urpa «Yto Ha kaptunke?». Ompoc «Moit apyr. Kakoit on?». HWrpa «Pomamka». Ilonsenenue
UTOTOB 3aHSTHSL.

Tema 27,28.. Vuyco nonumams nooeti 2 uaca). lenb: mokasarh, 4o 3(pGEKTHBHOE OOIICHHE
MpeArnoiaraeT CoBnajeHue BepOaabHbIX U HEBEpOATbHBIX KOMIIOHEHTOB cooOMIeHus. BrimonHeHne
3amanus «CpaBHU pUCYHKW». Mrpa sHepruzatop «M300pa3u mHTOHAIMEH». BrimomHeHne 3amanuii
«Yrenue 6e3 cioB». KpearuBnas maysa «Hapucyii mpoTuBomnonoxxHocTs». I[IpencraBnenue u
obcyxenue pucyHkoB. ITonBegenne UTOroB 00CyX1aeMOro.

Tema 29,30.. Pazeumue namamu u eHumanue. Cmpemiernue oeramo ece omauyno(l uac). 1lens:
dopmupoBaHue y JeTeil KelaHusi TPeHUPOBaTh CBOM MaMsATh U BHUMaHHE. BCTynmuTenbHOE CIIOBO
yuurens. Urpsl sHepruzarop «HUto mumnee?», «/1o06mb», «BonmebHsid Memoky. OOmuid BEIBO
3aHATHS.



Tema 31. Tpenune owcenamenvrnoco nogedenus (1 uac). ILlens: OOydenue paetrel ¢Gopmam
KEIaTeIBHOTO MOBECHMs. Pa3pIrppiBaHne CUTYaIHIA JKeIaTeIbHOTo oBeeHus. Pa3dop npumepos
JKEJaTeIbHOr0 NoBeAcHUs U3 ku3HU. Mrpsl sHeprusaropsl: «llepenait ceeprok», «lloxemanue»,
«5 Hukoraa He...». [logBeneHrEe UTOTOB 3aHTHS.

Tema 32. Anarumuuecxasn beceoa. Tpyonocmu 6 omuowenusx ¢ opysvamu (1 uac). llens: momoub
peOEHKyY MOHATH OT Yero BOZHUKAIOT TPYAHOCTH B oOmeHuu. Mrpa snepruzatop «ToHkas 6ymaray.
Boimonnenue 3amaHuii Ha Tpu3HAHME CBOMX oOmUOOK B oOmeHun. OOcyxaenue. Urps
sHepruzaropel: «Haanucr Ha crouHe», «JlaBaiite moxiomaem». OOCyXAeHHE OLIYIIEHUH OT
y4acTus B UTpax.

Tema 33. Tauncmeenmuwiii nesHaxkomey. 3onomoele Kuoyuxu K cepoyam arooei. (I uac) llenb:
YKPETHTh MPEACTABIICHUE JIETEH 0 3HAYCHUH JOOPOKEIATEIIPHOCTH B OTHOIIEHUSX MEXIY JIFOIbMH.
Urpa — snepruzatop «A b1, ums, Mmosogen!». becena o moopoxenarensHoctr. Pa3dop npumepos
u3 ckazok. O6cyxaenue. Urpsl snepruzaropel: «Msa mo kpyry», «Temeraitnm», «Msbl ¢ TOOOH
OJTHOM KpOBH, THI U s». BeIBO/I.

Tema 34. Umocosoe 3anamue. Cocmasnenue xonnaxca(l uac). llenb. moaBEIEHHUE HWTOTOB.
Odopmrenne koutaxa «KuTbs 310poBO!»

Conep:xxanue nporpamMmsl 3 roga o0y4eHust

Tema 1. Kax a uzmenuncs nemom(l uac).llenv:pa3BuBarh y neTeil yMEHUE MO3UTUBHO OTHOCUTHCS
K cebe. BerynurensHoe cioBo yuutens. [loBropeHue mpoiaeHoro paHee. Wrpbl »HEpru3aTopsl
«41 nuxorga He...», «kKoMIuMeHT», 00CKyIeHUE.

Tema 2. Pacmy, swauum, e3pociero(l wac). llenb: naTh ACTAM NPEACTABICHHE O 3HAYCHUH
HOPMAJIbHBIX YCIIOBHM XW3HM MJI1 MX POCTa M PAa3BUTHUs.3aHATHE CTPOUTCA Ha 3aJaHMIX
HCCIIeIOBATENLCKOTO Xapaktepa. Pabota B rpymnmax. O6cyxnenue mHCTpykimil. [IpeacraBnenus
paboT MHCTpYKTOpaMu KoMaHJ. AHanu3 pabot. Urpel unepruzatopsl: «ToHkas Oymaray, «Msd 1o
Kpyry». O000111eHHEe 3aHATHS.

Tema3. Camoysasrcenue (1 uac). llens: cnocoOCTBOBATh caMOyBaXKeHHIO jeTel. Pacckasbl aereil o
CUTyalusiX, B KOTOPBIX JIIOAU WM TepOM TPOU3BEIACHUN MPOSBISIN JOCTOMHBIE YBaXKCHUS
kaudecTBa. Utenne u o0cyxnenue pacckasza. OnenuBanue ce0s. Pabora B mapax. M3rotosienue

«IAYHOTO JiepeBa NOCTHKEeHU». [loBecTn AeTel K BBIBOMY, UYTO LEIECYCTPEMIIEHHOCTh TIOCTOMHA
yBaxxenus. Urpsl snepruzatopsl «KomrummmeHT, «L{BeT», « ATBIUHUCTY.

Temad. Yyecmea niooeii(luac). Llens: naTh 1€TAM NpeACTaBICHUE O PA3IMYHBIX UyBCTBAX JIO/AEH
U BO3MOYKHOCTHU ympaBiieHus umH. becena o ckazkax, 00 VIiBane IlapeBude mo kapTHHKaM.
OcyxaeHue 4yBCTB, M300paK€HHBIX Ha KapThHKax. PabGora B mapax «YyscTBa». OOcyxIeHue.
Pabota B Terpaau. Urpa suepruzarop «Axrepe». Urpa «Yranaii». [lonBeaeHue aeteit K BBIBOIY O
pazHoOpa3uu 4yBcTB. CriocoObI IPEOI0JICHUSI HEIPUATHBIX 4yBCTB. Peduiexcusi.

Tema 5. Kmo meoti opye(luac). llenb: pacmupuTh TpenCcTaBIeHUs IeTel 0 Apyx0e, TO3UTUBHOM
OTHIIEHUM K JoJsiM. becega o kadecTBax M uepTax XapakTepa, KOTOpbIe LIEHHBI B JIpy3bsix. 10
«TpaBWII JPYKObI». Ynpaxuenue «Jlomumu mpemioxkenue...». Urpel aHepruzatopsr «Kiryooxy,
«Ckynbnrypay, «Kto OonbIie».

Tema 6. Kmo meoti opye. 3nHakomcmeo ¢ qumepamypubiMu 2epoimu, o0cyxcoenue U aHamu3 ux
nocmynkos (1 uac) llenb: pacmpuTh TPEACTABICHUS IeTel O Ipy>KOe, TO3UTUBHOM OTHIIICHUH K
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moaaM. becena o kauecTBax M yepTax XapakTepa, KOTOpble LIEHHBI B JPY3bsX. Urpsr
sHepru3aropsl «Kiry0ok», «XopoBom».

Tema 7, 8. Zpyocoa(? uaca.)llenb: Co3matk ycinoBus s (GOPMHPOBAHUS IPEICTABICHUS O
npyxo6e. becema: npyx0a BO3MOXHA TOJBKO TIPU COOJIFOJICHUU ONPEICICHHBIX YCIOBHIA,
BOXHEUIIMMUA U3 KOTOPBIX SBJSIIOTCA YBa)KEHHE IpaB Jpyr Apyra, yMEHHE IO3HaBaTh CBOU
omnOKH, 0043aTeIBHOCTD, OTCYTCTBUE CIIOPOB O BKYCaX, TEPIUMOCTh U KOHCTPYKTHUBHASI KPUTHKA.
Yupaxnenus: «Moe okpyxenue», «Moit counym». Urpsl 3uepruzaropsl « Topmos», «PpyKTOBBII
canat», «Kous - Anenay, «Kenrypy», «llyranunay.

Tema 9. Vuyce conpomuenasmuca oaenenuto(l uac). lenp: OOCyauTh naBICHHE W CHOCOOBI
conpoTuBiieHUs AaBieHnt0.O0CYKACHHE CUTyarui(yOeKTar0T, 3acTaBIIAIOT, yrpoxaior).Pabra c
kaproukamu. PoneBas urpa. IlpaBuia nmoBeneHus B CUTyalMu AaBiieHus. Vrpbl SHEpru3aTopsl.

Tema 10. Vuyco cosopume «Hem»(l uac) llenb: HaydyuTh OTKA3bIBATHCS B OMACHBIX CUTYyaIHsX.
Berymienne yuurens. BeisiBieHuWe cuTyanuid W3 KU3HU YUEeHUKOB. OOCYXICHHE, BBIBOIBI.
CueHkn ¢ y4yacTHeM CTaplleKJIacCHUKOB. Pabora B rpymmax Mo deThlpe MO KapTOYKaM C
cutyarusmu. Urpa «Hepuslit smmky. Pediexcust.

Tema 11. Jluoepcmeso 6 knacce (1 uac). lenb: BoIsiBIEHUE TUAEpa B Kiacce. Juasnocmuposarue no
memoouxe «Ecnu Ovl 51...». Hepwi snepeuzamopwt « Konyepmpy, «Monexynvl».

Tema 12, 13. Konghnuxkmei 6 knacce (2 uaca). llenb: 00BSICHUTB, YTO APYKECKUE OTHOLICHUS MOTYT
U JIOJDKHBI UMETh MECTO B KJIACCHOM KOJUIEKTHBE. Bcerymuienue yuutens. PaGora B rpymmax ¢
TBOpYECKUMU 3a7aHusMU. Urpel sHepruszatopsl «XopBoa», «CHEXHBINA KoMy, «Ilepenaii cBepTOK».

Tema 14. Kax nomupumscs nocne ccopvr? Cumyayuu.(l uac). llens: IpuBUTh yMEHHUE HAXOIUTh
MyTH BBIXOJAa W3 KOH(DIUKTOB, pa3BUTh NPEJCTABICHHE O HEOOXOAUMOCTH U BaXKHOCTH
npumupenus. Pabora ¢ curyarnusamu. CaMOCTOATENbHBIN aHATN3 CUTYAllMH AETbMHU, TPEI0KCHUS
BapHaHTOB pemieHus. Pedexcus.

Tema 14. Kakoii y meb6s xapaxmep(l). Lenb: nate ydammmcs NpeICTaBICHHE O Xapakrepe,
MHOrooOpasuu 4epT XapakTepa. 3ajaHuss B paboueit Terpaau. Pabora co cnoBapem.Mrpa
«BonmeOHbIN MsI9».

Tema 15. Kax socnumwieamv ceoii xapaxmep(l uac) llenb: nate OeTsM TpPEICTaBICHHE O
BO3MOXXHOCTH BOCIIUTBIBATH B ce0€ OMNpEeJeNeHHble 4YepThl XapakTepa.YHpaKHEHHS Ha
dbopMUpOBaHHE YBEpPEHHOCTH. UTEHHE paccka3oB O CHIBHBIX YBEpPEHHBIX Ionsx. Hrpa
sHepruzarop «Tel Monozer pa3!...» Peduekcus

Tema 16. Ponesvie uepvi « Bocnumanue xapaxmepa» (1 uac). llenb: 3akpenuTh NpeaCTaBICHUE O
BO3MOKHOCTH BOCIIUTHIBATH B ceOe ONpesieseHHble uYepThl Xapakrepa. Bcerymienue — yuurens,
BBIOOD POJIM; UTPOBBIE NEUCTBUS KaK CPEACTBO PEeATU3allii ATUX POJIEH;

UTPOBOE HCIIOJIb30BAHNE IIPEIMETOB, T.€. 3AMEILEHUE PEaIbHBIX BEILEH
YCIIOBHBIMH (42p068biMU); pEAbHOE OTHOIIEHNE MEX Ty UrparoiuMu. Peduexcus.

Tema 17. Kax nposgums cuny ceoezo xapaxkmepa. (Ob6yyenue na npumepe 2epoes 1umepamypHbix
npoussedenuti). Llenb: Co3manne ycaoBUM Il BOCIUTAHUS Y J€TEH CIIOCOOHOCTH MPOSBIIATh CBOMN
Xapakrtep. 3ajaHus TBOPUECKOIO XapaKTepa JO0JKHBI 1aBaThCsl BceMy Kiaccy. [Ipu ux BelosHEHUN
OLICHHUBAETCS TOJBKO ycmeX. B kaxaom peOeHKe yuuTenb JOHKEH BUIETh WHIUBUAYAIbHOCTD.
Wrpsl sHeprusatopsl «Hapucyii noprper», «lIumrymas mamunka», «Hemoe kuHO».
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Tema 18. Kak cxazamv «nem» u omcmosams ceoe mHenue. . (luac). llenb: HayduTh OTKA3bIBATHCSA
B ONACHBIX cUTyalusiX. TpeHuHr.

Tema 19,20. Bzaumonomoww 6 xaacce(2 uaca). llenab: MOBBICUTH CIUIOYCHHOCTh M CaMOOIIEHKY
nereit B kinacce. BcerynutenbHoe cinoBo yuutens. Urpel aneprusatopsl «llorpyxkenuey, «CTpoi»,
«[lyranumay», «botunkmy», «Iloe3mx». O000IEHNE 3aHATHSI.

Tema 21. Pa3zviepviganue cumyayuii, Koeoa u Kak HYd#CHO ckazamv «Hemy (1 uac). llenb:
(dbopMHpOBaHHE YMEHHS OTKA3bIBATbCS B OMACHBIX CUTyalMsX. BCTyNUTENbHOE CIOBO YYHTEIS.
VYopaxnenus «ConportusieHue», «/la u nHer», «lasnenue». Urpa «Mapuonerkay». IIpaBuia «Kax
BECTH ce0 ¢ «KyKI0BogaMu»». Peiexcust.

Tema 22. [Inanema, Ha komopoi mel xomen 6wl dcumv. Pucosanue niaxamog( 1 uac). llenb:
BocrnuTeiBate 100posKenaTeapbHOE OTHOILIEHWE Jpyr K apyry. [IpoOyxknenue wuHTepeca K
Pa3IMYHBIM BUAAM ITOJIC3HOU JIESTEIIEHOCTH, ITO3BOJISIFOIICH peain30BaTh MOTPEOHOCTh B OOIICHNH,
MOJIYYCHUH HOBBIX 3HaHUHK. BerymurenbHoe cioBo yumrens. OOcyxaeHue Tembl. Pabora B
rpymmnax. [Ipeacrasienue miakaToB. Peduiekcus.

Tema23. Ocmopoacno!!! Heuzeecmuoie sewyecmea(l uac). llenp: OOCYAUTh ¢ AETbMHU OMACHBIC U
6e3omnacHsl BemecTBa. Pabora B rpynmax no yersipe. O6cyxaenne. Urpa «UepHbiit SIuK»

Tema 24. Kouxypc niakamos na memy «byov ocmopooicen ¢ neussecmuvimu eewecmeamu. 1lens:
OOcynuTh ¢ AeThMH ONIaCHBIC M O0€30TacHBI BellecTBa. PrUcoBaHuUE MI1akaToB.

Tema 25. Onpeoenenue u xoppexyus pazsumus enumanus, namamu.(l wac). llens: mokaszarb n1eTsiam
CTIIOCOOBI TPEHUPOBKY MTaMSATH ¥ BHUMaHUA. BeimonHenne yrnpaxxaenuid. Urpel.

Tema 26, 27. Moe 6yoywee (2 uaca)llens: popMupoBaHHE MO3UTHUBHBIX >KU3HEHHBIX IIEJIEH.
[IpuBercTBue. YmpaxkHeHue «3epkainoy», YnpaxHeHue «Mou nenm», «Mou JOCTHKEHUS,
«JIagomikay, «Yranmai kto». UTor 3aHsaTus.

Tema 28. Mosa 6yoywas npogeccusa(l uac) Uenw: co3manue yciaoBuil s (OPMHUPOBAHUS
MpelicTaBiIeHnid o Mupe mnpodeccuii, ¢GopMuUpoBaHHE KOMMYHHMKATUBHOM KOMIIETEHTHOCTHU
BOCIIUTAHHUKOB TIOCPEJICTBOM  BKJIIOYEHHUSI  UX  TPOCKTHYIO  JICSITENBHOCTh.  Pa3muHKa.
CruxotBopenne C.fJI Mapmak «Crnop». becema. Urpa «lIpodeccusi», urpa «lIpaBma mm?»,
ynpaxHeHue «byka u npodeccus». Pedaexcusi.

Tema 29. «Bonwebnas cmpana uyecmsy. Ypok meopuecmea. llens: BrisiBieHNe OTHOLICHUS AeTel
K ONMM3KUM [UIi HHUX JIIOASIM U K COOBITHSIM, TMPOUCXOJSAIIAM B HMX IOBCEIHEBHOM KU3HH.
Berynnenue yuntens. Ckaska. TBopueckas nesrenbHocTh. [Ipencrasnenue padot. Pednexcuus.
Tema 30. [loceewv npusviuky - noowcnewvs xapakmep(l wuac). llenb: ngaTe ydammmcs
MIPEJICTABICHUE O XapaKTepe, MHOTOOOpa3uH XapakTepa, YMEHHE aHAIU3UPOBATH CBOW XapakTep,
MoMOYb PeOEHKY 00pecTH yBEpeHHOCTh B cebe. Bcerymnenue yuurtens. Ynpaxuenue «/lepeBbs
xapaktepsl», Wrpa «ueBumumasi cBs3b», 3amaHue «Jlecenka». Cka3zka «3Be3Has CTpaHay.
Pednexcus.

Tema 31. Mui cunvnee uepnvix Opamwves(luac)llens: dopmupoBaTh y JAeTel KeJTaHHE BECTH
3JI0pOBBI 00pa3 ®U3HU . KOHKYpCHas nporpamma. Pednexcus

Tema 32,33 @aumacmuueckoe nymewecmsue. (I uac) I[lens: O600IIEHNE 3HAHWHN AeTel O
LIEHHOCTH 3J0pOBOro o0Opa3a >kKM3HHU; (OPMHUpPOBAHUE HPABCTBEHHBIX KAa4YeCTB, PA3BUTHUE Y JeTel
YyBCTBA TOBAPUIIECTBA, B3AUMOIIOMOIIIH; BOCIIUTAHUE BEXIMBOCTH, BHUMATEIIbHOCTH, YBAXKEHUS K
JIFOJIM, TOTOBHOCTH BCET/Ia IOMOYb YEJIOBEKY B TPYJHOU CUTYaLIUU.

Tema 34. Konkypc 3HatokoB (1 wac). Llems: OOGOOmUTH mMONMydEeHHBIE 3HAHUA W OICHUTH

3((PEKTUBHOCTD UX YCBOCHHE.

11



TemaTnueckoe MIIAHKPOBAHME
1 rox o0yuenusi — 34 yaca (2 KJ1acc)

KommuecTBo yacos
Ne Tembl
Bcero Teopus IIpakTuka

1. S1 — HETOBTOPHUMBIN YEITOBEK 1 1

2. Kak 15l pacrenib 1 1
3. Uro THI 3HaeNb o cede 1 1
4 TBoe HacTpoeHwme 1 1
5 Kaxk TbI mo3Haemns Mup 1 1
6 TBou uyBCTBa 1 1
7 Kak ucrpaBuTh HaCTpOCHHE 1 1
8 TBoUM mocTynku 1 1
9 TBoM NpUBBIYKU 1 1
10 HacronpHas urpa «TBoii 1eHbY 1 1
11 Kakue nsmenenus npousonuin ¢ HaMmu 3a Bpems | 1 1

yueObl
12 Kak HayunThCS pa3roBapuBarh C JIIOJIbMHU 1 1
13 Y10 TaKo€ UHTOHAIIUSA 1 1
14 Kak Hayuntbcs npeojoneBaTh TPYIHOCTH 1 1
15 Kak nonsTs apyr apyra 6e3 ciioB 1 1
16,17 Jl11g yero Hy)XHa ynbIOKa 2 2
18 YMeels M Thl APYKUTh 1 1
19 Konkypc 3HaToK0B 1 1
20 Uto BBI 3HAETE IPYT O JIPyTe 1 1
21 TBoii kimacc 1 1
22 KTo TBOM Ipyr 1 1
23 Kak HayuuThcs ®KUTh IPYKHO 1 1
24 Kakoii y Te6s1 Xxapakrep 1 1
25,26 Kak BocniuThIBaTh CBOM XapakTep 2 2
27,28 Kak cka3aTh «HET» U OTCTOSITH CBOE MHEHHE 2 2
29,30 S CTaHOBIJIIOCH YBEpEHHEE 2 2
31 daHTaCTUYECKOE ITyTEIIECTBHE 1 1
32,33 Ponesble urpsl «Bocnuranue xapakrepa» 2 2
34 Hrorosoe 3anstue WUrpsl, Tearpanuzanuu 1 1
Hroro | 34 2 32
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2 rox o0yyenus — 34 yaca (3 kiacc)

KonmuectBo yacoB

Ne Temer Bcero Teopus [IpakTuka

1 Y10 N3MEHMIOCH 3a 'Ol 1 1

2 VYuych HAXOQUTh HBBIX JIPY3€H U UHTEPECHBIE 1 1
3aHSATUS

3 «YenoBek B MUpe npaBui». becena — urpa. 1 1

4 Urto Takoe MHTOHAIHS? 1 1

5,6 Kaxk HayuuThCs mpeoaosieBaTb TPYIHOCTH? 2 1 1

7 Kak Hay4uThCs MOHMMATH APYT Apyra 6e3 cioB? 1 1

8,9 Posb MUMHUKH M )KECTOB B OOIIIEHUH C JIIOIbMU. 2 1 1

10 «He nenait aToro». «HeT mkoiIbHOMY XynUrancTy. | 1 1
BrIcTaBKa pUCYHKOB.

11,12 | Yaych npuHUMATh PENICHHS B OTIACHBIX CUTYAIMsIX | 2 1 1

13 Y4ych olleHUBaTh cebs caM. 1 1

14 Yuych HaCTanuBaTh HAa CBOEM 1 1

15 Y4ych B3aMMO/IeiCTBOBATh 1 1

16 MHOX€ECTBO pelIeHui 1 1

17 Ypoku 310pOBbs 1 1

18 O XKuTeNsIX CTpaHbl 3J0pOBbS 1 1

19 Pemienust u 310poBbe 1 1

20 Kak paGoTaeT Hamr opranu3m 1 0,5 0,5

21 Hy>xHble 1 HeHyXHbIE Te0e JIeKapCcTBa 1 1

22 [TpuBbIYKH 1 1

23 Mudswi o ene. 1 1

24 Kak cripaBisThCs ¢ «<HEMOTYYKaMu»? 1 1

25 YMeenb U Thl IpYKUTh? 1 1

26 Hacrosimmit npyr, kakoit oH? 1 1

27,28 | Yuych OHMMATB JIFOJICH 2 1 1

29,30 | PasButne namsatu u BHUMaHue. CTpemiieHue aenarsh | 2 1 1
BCE€ OTJIMYHO

31 TpeHuHr )KenaTeabHOro NOBEACHUS. 1 1

32 Anamutrueckas Oecena. TpynHocTr B OTHOIICHHSIX | 1 0,5 0,5
C IpY3bsIMU.

33 TanHCTBEHHBIN HE3HAKOMEL] 1 1
30J10ThI€ KIIFOUUKH K CepALlaM JTIOAeH

34 Hrorosoe 3anstue. CocTaBieHne KoJIaxa 1 1

Bcero | 34 9 25
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3 rox od0yuenus — 34 yaca (4 kJj1acc)

KonmuectBo yacoB

Ne Temer Bcero Teopus IIpakTuka

1 Kak st usmeHuics nerom 1 1

2 Pacry, 3HauuT B3pociero 1 1

3 CamoyBakeHue 1 1

4 YyscTBa JIIoAen 1 1

5 Kto TBOM npyr 1 1

6 Kto TBO# Apyr. 3HaKOMCTBO € JIUTEPATypPHBIMU 1 1
reposiMu, 00CYXJ/IeHHE U aHAJIU3 UX MOCTYIKOB.

7,8 JNpyx06a 2 1 1

9 Y4yCh CONMPOTUBIATHCS JABJICHUIO 1 1

10 VYuyce roBoputs «Her» 1 1

11 JlunepcTBo B Kiacce. 1 1

12,13 | KoHduukTs B Kacce. 2 1 1

14 Kax nomupurscs nocie ccopbl? Curyanuu. 1 1

15 Kakoii y Te0s xapakrep 1 0,5 0,5

16 Kax BocniuThIBaTH CBOM XapakTep 1 1

17 Ponesbie urpsr «Bocruranue xapakrepay. 1 1

18 Kak mposiBuTh crity cBoero xapakrepa. (OOyuenne | 1 1
Ha MPUMepe repoeB JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEACHUIA)

19,20 | Kak cka3arb «HET» U OTCTOATH CBOE MHEHHE. 2 1 1
TpenuHr

21 B3aumormnomoris B Kiiacce. 1 1

22 PasbirpeiBanue cuTyanuii, KOrjaa u Kak Hy>KHO 1 1
CKa3aTh «HETY.

23 [Tnanera, Ha KOTOPOM THI XOTEN OBl )KUTb. 1 1
PucoBanue miakaTos.

24 Octoposxno!!! HensBecTHbIC BemecTa. 1 1

25 Konkypc miakatos Ha TeMy «byb OCTOpOXKEH ¢ 1 1
HEM3BECTHBIMH BEIIECTBAMH.

26,27 | OnpeneneHre U KOPPEKIUs Pa3BUTHS BHUMAHUS, 2 1 1
MaMsITH.

28 Moe Oynyiee. 1 1

29 Mos Oynymias mpodeccus 1 1

30 «BonmebHas ctpaHa 4yBCTBY». YPOK TBOPYECTBA. 1 1

31 Iloceemb NPUBBIYKY - MOKHENIb XapaKkTep 1 1

32 MpbI cunbHEe YepHBIX OpaTheB 1 0,5 0,5

33 daHTacTUYECKOE MyTEIECTBHUE. 1 1
PasraspiBaHrE KPOCCBOPIOB.

34 KoHKypc 3HaTOKOB 1 1

BCEro 34 10 24
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NudopmannonHo — MeToAnYecKoe odecrevyeHne MporpaMmMbl

1.Yuebno-meroanueckuii komriekt (YMK) "Bce niBeta, kpome yepHoro». bespykux M. M.
PaGouue terpanu.

2.M.M. be3pykux, A.I'. MakeeBa, T.A. ®ununmnoBa Bce 11Bera, kpome u€pHoro. S ydych MoHUMATh
ce0s1. DI'OC. Pabouas Tetpanap 2- kiacc: - M.: Benrana-I'pag, 2013.

3.M.M. be3pykux, A.I'. MakeeBa, T.A. ®ununmnoBa Bce 1iBeta, kpome u€pHoro. S yaych moHUMaTh
apyrux. ®I'OC. Pabouas teTpaap 3- kinacc: - M.: Benrana-I'pad, 2013.

4 M.M. be3pykux, A.I'. MakeeBa, T.A. ®ununmnoBa Bce nBera, kpome 4€pHOT0. YUych 00IIaThCs.
5.0I'0OC. Pabouas TeTpans 4- knacc: - M.: Bearana-I'pag, 2013.

[Toco6ue 15 mearoros.

6.M.M. bespykux, A.I'. MakeeBa, T.A.®wimnnoBa Bce mBera, kpome yepHoro. Opranuzanus
MeJarorudeckoi MpouIaKTUKH HapKOoTU3Ma cpeau miuaamux mrogabHUKOB. PI'OC: [Tocodue s
negaroroB. — M.: Benrana-I'padd, 2013.

7.M.M. be3pykux, A.I'. MakeeBa, T.A. ®ununnosa «Bce nBera, kpome uépHoro». Kuura mis
ponuteneir M.: Benrana-I'pad, 2013.

8.XyxmnaeBa O.B. Tponunka k cBoeMy f. Ypoku mcuxosiorud B HadaiabHOM 1ikone, M.: I'enesuc,
2010.

Ol'yceea H.A. Tpenunr npeaynpexaeHUs BpeAHbIX MpuBblYeK Yy geTeil. Ilporpamma
PO HUIAKTUKH 37I0YIOTPEOICHUST TICHXO0AKTUBHBIX BemiecTB / [lox mayd. pea. JI.M. IunumnsiHOA.
— CI16: Peus, 2003.

10.®omnens K. Dueprus mayssl. [Icuxonornyeckue urpsl U ynpaxkuenus: [Ipakruueckoe mocooue /
ITep. ¢ nem. — M.: I'enesuc, 2001.

11.111a6enpnuk E.C. Kammpuesa E.I'. Bamm npasa. Kaura ans yyammxcs HadajabHBIX KJ1acCOB.
Mocksa, Buta-Ilpecc, 2002

12.41 u npyrue. KommnexT Harnsaaaeix nocodbuit. Uzn.X.: Panok, 2010
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